
MERCREDI  

8 MAI
CHIRURGIE LIVE
ÉPAULE / GENOU

JEUDI  

9 MAI
PRÉSENTATIONS
SCIENTIFIQUES

08:00 - 08:30 Accueil des participants 
08:30 - 08:45 Mot d’Accueil 

08:45 - 10:00   LIVE SURGERY  - Suture coiffe des rotateurs 
 - Verrouillage bipolaire 
 - Rappel anatomique  

  Opérateur Dr Olivier Flamand 
  Modérateur Dr Nathalie Pireau (UCL)

10:00 - 10:30  Pause Café 
10:30 - 12:30  LIVE SURGERY Prothèse totale d’épaule  
  anatomique et inversée 
  Opérateur Dr Olivier Flamand 
  Modérateur Dr Nathalie Pireau (UCL)

12:30 - 14:00  Walking dinner 
14:00 - 14:15  Présentation La plastie LCA  en 2019 
  Orateur Dr Xavier Dunand 
  Modérateur Dr Charles Parmentier (CHR Namur) 
14:15 - 16:00   LIVE SURGERY  Plastie LCA et suture méniscale    
  Opérateurs Dr Andréi Zaporojanu - Dr Xavier Dunand. 
  Modérateur  Dr Charles Parmentier (CHR Namur)

16:00 - 16:30 Pause café 
16:30 - 17:00  REPLAY SURGERY  PTH par voie antérieure
  Opérateur Dr Xavier Dunand   
  Modérateur Dr Stéphane Peters (Vivalia)
17:00 - 18:00   LIVE SURGERY Prothèse uni-compartimentale du genou 
  Opérateurs Dr Andréi Zaporojanu - Dr Xavier Dunand. 
  Modérateur  Dr Charles Parmentier (CHR Namur)   

18:00 - 18:30 Take home messages 
19:00 - 22:00 Réception sur réservation (50 personnes maximum)

08:00 - 08:15  Mot d’accueil 

08:15 - 09:00  Importance de l’examen clinique de l’épaule
 Orateur:  Dr Olivier Flamand 
 Modérateur:  Dr Nathalie Pireau 
09:00 - 10:00   Importance des examens complémentaires  (échographie, arthroscanner, IRM)  
 en épaule (échographie en live) 
 Orateur:   Dr Nadege Botosso - Dr Nathalie Pireau  
 Modérateur :  Dr Olivier Flamand

10:00 - 10:30  Pause café 
10h30 - 11:30  Omarthrose centrée et excentrée, quelles solutions prothétiques?
 Orateur:  Dr Olivier Flamand 
 Modérateur:  Dr Nathalie Pireau
11:30 - 12:30   A.  Nouveautés concernant le syndrome regional douloureux complexe  

au niveau de l’épaule  
                           B. Le trajet de soins au centre de la douleur
  Orateur  Dr Catherine Dutilleux - Dr Veronique Daout  
 Modérateur  Dr Olivier Flamand

12:30 - 14:00  Pause déjeuner
14:00 - 14:45  Voie d’abord antérieure pour PTH: avantages et techniques chirurgicales 
 Orateur Dr Xavier Dunand  
 Modérateur  Dr Stéphan Peters
14:45 - 15:30  Prise en charge des lésions méniscales traumatiques du genou
 Orateur:  Dr Andréi Zaporojanu - Dr Carole Marechal  
 Modérateur:  Dr Xavier Dunand - Dr Stéphan Peters
15:30 - 16:00  Actualités sur les indications opératoires de la neuro orthopédie en 2019 
  Orateur:  Dr Marjorie Sabic - Dr Catherine Lemaire 
  Modérateur:  Dr Valérie Gérard 

16:00 - 16:30  Pause café 
16:30 - 17:30  Revalidation: « prise en charge rééducative et générale post PTH-PTG » 
 Orateur:  Dr Catherine Lemaire - Dr Valérie Gérard  
 Modérateur: Dr Xavier Dunand 
17:30 à 18:00:  Réhabilitation accélérée en chirurgie (post PTH / PTG)  
 dans une démarche de RAC  
 Orateur:  Dr Carine Schwall,  
 Modérateur:  Dr Xavier Dunand - Dr Andréi Zaporojanu

18:00 - 18:30 Take home messages 
18h30   Clôture du congrès 

POINTS  
- ÉTHIQUE  
- ÉCONOMIE

POINTS  
- ÉTHIQUE  
- ÉCONOMIE

JEUDI  

9 MAI
TRAVAUX
PRATIQUES

Répartition 4 groupes de 12 personnes maximum (sur inscription)
                       Matinée:  TP (membre inférieur)  
 Après-midi:  TP (membre supérieur)

Objectif Atelier pratique, rappel anatomique, infiltration  
 sous échographie, simulation d’arthroscopie 
                       Groupe A  Médecins traitants  TP membre inférieur 
                       Groupe B  Kinésithérapeute (+infirmier) TP membre inférieur 
 Groupe C Médecins traitants  TP membre supérieur 
 Groupe D  Kinésithérapeute (+infirmier)  TP membre supérieur

08:00 - 9:00  TP  échographie membre inférieur (infiltration sous écho…)  
 Dr Carole Maréchal 
09:00 - 10:00  TP traumato membre inférieur ostéosynthèse fracture cheville                     
 Dr Isabelle Walraff - Dr Andréi Zaporojanu

10:30 - 11:30  TP traumato membre inférieur (ostéosynthèse Fracture cheville) 
 Dr Isabelle Walraff - Dr Andréi Zaporojanu
11:30 - 12:30  TP genou (ostéotomie de Valgisation du Tibia Proximal)  
 Dr Andrei Zaporojanu - Dr Xavier Dunand

14:00 - 15:00  TP echographie membre supérieur (infiltration sous échographie) 
 Dr Nadege Botosso 
15:00 - 16:00  TP épaule PTE inversée vs anatomique  
 Dr Olivier Flamand - Dr Nathalie Pireau 

16h30 - 17h30:  TP Traumato: ostéosynthèse fracture de poignet   
 Dr Isabelle Walraff    
17h30 - 18h00 TP épaule PTE inversée vs anatomique    
 Dr Olivier Flamand - Dr Nathalie Pireau 
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JOURNÉES 
VERVIÉTOISES  
DE L’ORTHOPÉDIE

P R O G R A M M E

8 - 9  M A I

2019
PREMIÈRE  
É D I T I O N

Dr Xavier Dunand
Chirurgie de la hanche 
Arthroscopie et Prothétique 

Dr Andréi Zaporojanu
Chirurgie du genou 
Arthroscopie et prothétique

CHR Verviers East Belgium
La Tourelle (Verviers)
Peltzer (Verviers)
La Kan (Aubel)
Les Heures-Claires (Spa)

info@chrverviers.be

Dr Olivier Flamand
Chirurgie de l’épaule  
et du coude 

Dr Marjorie Sabic
Neuro-orthopédie 

Dr Isabelle Walraff
Traumatologie générale 

CONGRÈS ORGANISÉ PAR L’ÉQUIPE  
DE CHIRURGIE ORTHOPÉDIQUE DU CHR VERVIERS: 

BIENVENUE AUX PREMIÈRES
JOURNÉES -VERVIÉTOISES DE L’ORTHOPÉDIE

ACCRÉDITATIONS 
1. Accréditations médicales demandées                           

(+points d’éthique et d’économie) 
2. Pro-Q-Kine : 12 points / jour

Chers confrères, chers collègues, 

C’est avec plaisir que nous vous accueillons à cette Première Edition des Journées Verviétoises de 

l’Orthopédie. En effet, l’objectif de ce congrès sera de partager avec vous notre expertise chirurgicale 

sur les derniers progrès techniques de l’Orthopédie en 2019 sans oublier les moments d’échanges 

spécifiques entre les différents intervenants dans l’appareil locomoteur (Radiologie, Médecine 

Physique, Centre de la Douleur) 

Un accent particulier sera également mis sur la réhabilitation accélérée en chirurgie ainsi que sur les 

indications précises des examens radiologiques par rapport aux pathologies.

Ce congrès se veut également volontairement «Pratique» puisque des Workshops seront organisés 

sur les techniques chirurgicales du membre supérieur et inférieur.

Ces 2 journées de formation seront accréditées  

(Accréditations médicales et Pro-Q-Kine = 12 points/j) 

Bienvenue à cette «Première Edition des Journées Verviétoises de l’Orthopédie» 


